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Protoze je zati vyhlaSenym mésicem BIO, sesli jsme se po prazdninach v pondéli 26. 9. v 10:00
na interaktivni besed¢ o BIO potravinach s BILLOU.

Na zacatku jsme se zamysleli nad tim, co vlastné jime, kolik polotovard a umélych ochucovadel
pouzivame a jak Zit ohleduplnéji k pfirodé, ale pfedevsim sami k sobé. Dale co presné nazev
znamena, odkud pochdzi a jaké jsou legislativni normy a pravidla pro ziskani znacky BIO pro
zemédélské produkty a jak se vlastné poznaiji.

Nasledovala diskuze o tom, zda néjaké produkty rodic¢e kupuji a jaké, jestli znaji néjaké BIO farmy,
nebo vyrobce. Nejvétsi problém a nevyhoda je stale cena BIO produktll. Ekologicka bioprodukce
Dale byly prezentovany vyrobky znacky Nase Bio a ochutndvka kakaovych suSenek. Pfi prezentaci
se vyvinula diskuze na téma, z jaké zemé vlastné jsou, pro¢ znacka Nase Bio nepochazi jen z ¢eské
zemé. Beseda skoncila plynulou konverzaci, maminky si pfeddvaly zdravé recepty.

Také ziskaly nové informace o aktudlni nabidce program( pro déti a mohly se objednat na
individualni a bezplatné odborné poradenstvi, |é¢ebné masaze a terapie. Diskutovalo se také

s nasimi praktikantkami, tentokrat k tématu ze seminafe z Poslanecké snémovny PCR " Rovnost
prilezitosti z pohledu rodinné politiky".

Béhem celé akce bylo zajiSténo bezplatné hlidani déti s odbornou péci.
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