gﬁ? Centrum integrace déti a mladeze, z.s.
N

A Peckova277/7, 18600 Praha8
ICO 40612627, 775 937 707, 777 191 145 cidpraha8@centrum.cz

Nabizime od zari 2023
v ramci nasich klubt Pecicka , Pecka, BSS, R klubu rodi¢ti a KCK — Komunitniho centra Karlin :

e Angli¢tina pro nejmensi

e Krouiek pfipravy ditéte na skolni dochazku

e Logopedicky krouzek pro déti

e KrouZek rozvoje socialné rozumovych / kognitivnich/ dovednosti pro déti a mladez
e KrouZek psychohygieny - jogy a relaxace pro déti a mladez

e 0Odborné vychovné vzdélavaci poradenstvi

e Interaktivni besedy a workshopy pro rodice i seniory

Logopedicky krouzek pro déti

Neumi Vase dité vyslovitr, I, |, ch, k nebo jinou hlasku?

V tom pripadeé je tento krouzek urcen pravé Vam : pro predskoldky a déti mladsiho Skolniho véku
nabizime hrovou formou nacvik ndpravy vady reci. Krouzek probiha individualné, je pfizplisoben
specifickym potfebam ditéte. Krouzek probiha 3 mésice, lekce pravidelné kazdy tyden 30 aZ 45 minut.
Dohoda s lektorkou na datu a ¢asu podle potieb ditéte ( s moznosti dochazet do krouzku i déle ).

Prihlasit se miZete emailem cidpraha8@centrum.cz nebo osobné v CID, lektorka Mgr. Edita Vrbova,
prispévek 1 lekce 150 K¢, permanentka 12 lekci 1600 K¢

pro cleny klubu Pecicka nebo Pecka 1 lekce 120 K¢, permanentka 12 lekci 1300 K¢

Clensky prispévek do klubl CID je 400 K& / rok

Krouzek pfripravy ditéte na Skolni dochazku

Kouzek probiha individualni formou podle dohody s rodici. Je urcen pro véechny predskolaky, ktefi se
chtéji dobre pfipravit na Skolni dochazku. Hravou a kreativni formou nacvicuji takové dovednosti jako
je udrzeni pozornosti, pamét, vnimani, grafomotorika, jemna a hruba motorika, verbalni a pocetni
mysleni, vSeobecny prehled, télesna obratnost, manudlni zruénost a to vse s ohledem na vék a
schopnosti ditéte.

Prihlasit se miZete emailem cidpraha8@centrum.cz nebo osobné v CID, lektorka Mgr. Edita Vrbova,
prispévek 1 lekce 150 K¢, permanentka 12 lekci 1600 K¢

pro cleny klubu Pecicka nebo Pecka 1 lekce 120 K¢, permanentka 12 lekci 1300 K¢

Clensky prispévek do klubl CID je 400 K& / rok

KrouZek rozvoje socialné rozumovych/ kognitivnich/ dovednosti pro déti a mladez

Ostychate se mluvit pred ostatnimi? Chcete se zlepsit v takovych dovednostech jako je spoluprace,
komunikace, pozornost, pamét, efektivni feseni problémd atd.? Pravé pro Vas mame pripravenou
celou Fadu her a zabavnych ukol( k zlepseni téchto dovednosti. Zapiste se do skupinového krouzku
socialné rozumovych a poznavacich /kognitivnich/ dovednosti.
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Prihlasit se miZete emailem cidpraha8@centrum.cz nebo osobné v CID, lektorka Mgr. Edita Vrbova,
prispévek 1 lekce 180 K¢, permanentka 12 lekci 2 000 K¢

pro cleny klubu Pecicka nebo Pecka 1 lekce 150 K¢, permanentka 12 lekci 1700 K¢

Clensky prispévek do klubG CID je 400 K¢ / rok

Krouzek psychohygieny - jogy a relaxace pro déti a mladez

Radi byste néco udélali pro Vase zdravi, ale nevite co a jak na to? Jste ve véku 8 az 18 let?

Pravidelné cviceni jogy a relaxace Vam k tomu urcité pomuze. Ma radu pozitivnich dopadd, jak na
psychické, tak na fyzické zdravi, vede k vétsi flexibilité, protazeni a posileni svall , ke zmirnéni stresu,
zlepseni koncentrace pozornosti atd. ( jedna se o skupinové cvic¢eni ).

Prihlasit se miZete emailem cidpraha8@centrum.cz nebo osobné v CID, lektorka Mgr. Edita Vrbova,
prispévek 1 lekce 200 K¢, permanentka 12 lekci 2 200 K¢

pro cleny klubu Pecicka nebo Pecka 1 lekce 150 K¢, permanentka 12 lekci 1700 K¢

Clensky pfispévek do klubG CID je 400 K& / rok

Anglictina pro nejmensi

Byli byste radi, kdyby Vase dité umélo zaklady anglického jazyka jesté predtim nez zacne navstévovat
zakladni Skolu a bylo tak skvéle pfipravené ? Pfihlaste dité do naseho krouzku Aj pro nejmensi od 3 do 6
let. Vyuka probiha skupinové pro maximalné 6 déti hravou formou kazdy tyden v Gtery od 10 do 10: 45.
MoZnost osobné se domluvit na individualnich lekcich AJ pro déti (od 3 do 10 let).

Prihlasit se miZete emailem cidpraha8@centrum.cz nebo osobné v CID, lektorka Mgr. Edita Vrbova,
prispévek 1 lekce 180 K¢, permanentka 12 lekci 2 000 K¢

pro cleny klubu Pecicka nebo Pecka 1 lekce 150 K¢, permanentka 12 lekci 1700 K¢

Clensky pfispévek do klubG CID je 400 K¢ / rok

Odborné vychovné vzdélavaci poradenstvi

M3 vase dité problémy ve Skole s u¢enim, nezvlddate jeho vychovu, ma $patné zndmky ?
SPU, SPUCH aj. Prijdte se poradit na konzultaci s nasi psycholozkou Mgr. Editou Vrbovou.

Prihlasit se miZete emailem cidpraha8@centrum.cz, telefonicky nebo osobné v CID

a dale se i dohodnout na individualni praci s Vasim ditétem

prispévek za jednu konzultaci 200 K¢, pro €leny klubu Peci¢ka a Pecka 1 konzultace 150 K¢
Clensky prispévek do klubl CID je 400 K& / rok

Interaktivni besedy a workshopy pro rodice, seniory a praktikanty

Radi diskutujete na aktualni témata jako je rodina, kultura ( filmy, knihy, vytvarné uméni), neni Vam cizi
hovofit o svych nazorech a probirat pro a proti, dovedete si predstavit, Ze pfednesete dané téma a
ostatni to budou komentovat? Tak pro Vas nabizime interaktivni besedy, které jsou urceny pro vsechny
od 18 let, s nasSimi lektory a odbornymi hosty.

Prihlasit se mlzZete emailem cidpraha8@centrum.cz nebo osobné v CID, prispévek dobrovolny
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